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Расписание занятий на холодный период на 2025-2026 учебный год 
 

 

Дни 

Группа раннего возраста Первая младшая группа Средняя группа с обучением на 

татарском языке 
Подготовительная группа 

 

 

Пн 

8.40-8.50 

1. Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыка  

9.00-9.10/9.20-9.30 

2. Художественно-эстетическое 

развитие 

Лепка  

 

 

 

6 

9.00-9.10/9.20-9.30 

1. Художественно-эстетическое 

развитие 

Лепка 

9.40-9.50/10.00-10.10 

2. Физическое развитие 

Физкультура  
 

 

                                                                    

                                                                                               

4 

9.00-9.20 

1. Физическое развитие 

Физкультура  

9.30-9.50 

2. Художественно-эстетическое 

развитие  

Рисование  

 

 

 

 

                                                 4  

9.00-9.30 

1. Художественно-эстетическое 

развитие 

Лепка /аппликация  

9.40-10.10 

2. Речевое развитие  

Развитие речи 

10.20-10.50 

3. Художественно-эстетическое 

развитие  

Музыка                                                                                                  

  13 

Вт 8.40-8.50/9.00-9.10 

1. Речевое развитие  

Развитие речи  

9.20-9.30/9.40-9.50 

2. Физическое развитие 

Физкультура (в группе) 

 

 

 

8 

9.00-9.10/9.20-9.30 

1. Физическое развитие 

Физкультура  

9.40-9.50/10.00-10.10 

2.  Речевое развитие  

Развитие речи  

 

 

                                                                                                                                

8 

9.00-9.20 

1. Художественно-эстетическое 

развитие  

Музыка  
9.30-9.50 

2. Речевое развитие  

Родной язык 

 

 

10  

9.00-9.30 

1. Познавательное развитие  

ФЭМП   

9.40-10.10 

2. Речевое развитие  

Татарский язык  

10.20-10.50 

3. Физическое развитие 

Физкультура   

                                                                  16 

 

Ср 

8.40-8.50 

 1. Художественно-эстетическое 

развитие 

 Музыка  

9.00-9.10/9.20-9.30 

2.  Познавательное развитие 

Формирование целостной картины 

мира, расширение кругозора 

 

 

9.00-9.10/9.20-9.30 

1.  Речевое развитие  

Развитие речи  

9.40-9.50 

2. Художественно-эстетическое 

развитие  

Музыка 
 

 

 

  9.00-9.20 

1. Познавательное развитие 

ФЭМП   

9.30-9.50 

 2. Физическое развитие 

Физкультура  

 

  

 

 

9.00-9.30 

1. Познавательное развитие  

ФЭМП   

9.40-10.10 

2. Художественно-эстетическое 

развитие 

Рисование 

10.20-10.50 

3. Физическое развитие 

Физкультура  



 

 

 

 

9 

 

 

 

 

10 

 

 

 

 

9 

 

15.50-16.20 

Речевое развитие 

Татарский язык 

19 

 

 

Чт 

8.40-8.50/9.00-9.10 

1. Речевое развитие  

Развитие речи  

9.20-9.30/9.40-9.50 

2.Физическое развитие 

Физкультура (в группе) 

 

 

 

 

 

8 

9.00-9.10/9.20-9.30 

1. Познавательное развитие 

Формирование целостной картины 

мира, расширение кругозора 

9.40-9.50/10.00-10.10 

2. Физическое развитие 

Физкультура  

 

 

   

                                                    

   7 

9.00-9.20 

1. Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыка 

9.30-9.50 

2. Познавательное развитие 

Формирование целостной картины 

мира, расширение кругозора 

 

 

 

9 

9.00-9.30 

1. Познавательное развитие 

Формирование целостной картины 

мира, расширение кругозора  
9.40-10.10 

2.  Речевое развитие  

Татарский язык  

 

11.00 

3. Физическое развитие 

Физкультура (на прогулке)                                            

14 

 

 

Пт 

 8.40-8.50/9.00-9.10 

1. Художественно-эстетическое 

развитие 

Рисование 

9.20-9.30/9.40-9.50 

2. Физическое развитие 

Физкультура (в группе) 

 

 

 

 

4 

9.00-9.10/9.20-9.30 

1. Художественно-эстетическое 

развитие 

Рисование  

9.40-9.50 

2. Художественно-эстетическое 

развитие  

Музыка  

 

 

                                              

                                                                   6 

9.00-9.20 

1. Художественно-эстетическое 

развитие 

Лепка /аппликация 

9.30-9.50 

2. Физическое развитие 

Физкультура  

 

 

 

 

4 

9.00-9.30 

1. Речевое развитие  

Подготовка к обучению грамоте 

9.40-10.10 

2. Художественно-эстетическое 

развитие 

Рисование 

10.20-10.50 

3. Художественно-эстетическое 

развитие  

Музыка  

13 

 

Формирование целостной картины мира: - предметный и рукотворный мир, - природный мир,-  ОБЖ, - край родной, - приобщение детей к 

истокам русской народной культуры. 

 

Соответствует "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» (СП 2.4.3648-20) 

 
Соответствует Санитарным правилам и нормам СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания» 
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